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CASAL D'ESTIU 2026 | LA TORRETA

Informacio inicia

4 m

22 de juny al 31 de juliol
(mati, menjador i tarda)

Bon dia - 8h a 9h
Mati - 9h a 13:00h
Menjador - 13:00h a 15h
Tarda - 15h a 17h

\_

Minis. De I3 a 1r
Apis. De 2n a 5e

Aventura. De 6e a 4t ESO

J




Linia pedagogica

El que busquem no €s nomes que s’ho passin bé, sino __
gque creixin, aprenguin i visquin experiencies que A\\
recordin tot I'any.

Espai de qualitat

Estroctura logica

Estiu temps d’'esbarjo

Infants protagonistes

Aprenem jugant



CASAL D'ESTIU 2026 | LA TORRETA

cal




Material a dur

Tots els infants

Roba comode

Calcat lligat

Aigua

Crema solar (posada al
mati)

Gorra

Esmorzar

Berenar (només es
infants que vinguin a la
tarda)

Activitats
d'aigua
e Banyador

e Tovallola
« Xancles (millor lligades)

Sortides

e S’hadedurla
samarreta del casal

e Dinar o picnic

e Cada sortida tindra les
seves necessitats

i ‘.' \ ’

i

b
L

v /

Minis

e El primer dia cal
dur una muda de
recanvi que es
quedara al casal
fins el final.




® Q ®
EiX tematic
Aquest estiu ens convertirem en
detectius i detectives!

Setmana 3
Setmana 1 El misteri dels sentits
L'ou desaparegut
3 Setmana 4
El mapa desorientat
Setmana 2
Sabotatge al museu

Setmana 5
El missatge incomplet




Servei de
menjadgr de 13h a 15

Per quedar-se al menjador s’ha de comunicar amb una setmana

\
2

7& d'antel-lacio.

En casos excepcionals, els dilluns es podran demanar els

menus/picnics que es realitzaran aquesta setmana.

A les sortides de cada dimecres, s’ofereix servei de picnic (cal

comunicar-ho com a maxim el dilluns abans de la sortida).

~ R
40€ / setmana

8€ / dia esporadic
N Y

;i Espaguetis a la \

bolonyesa vegetal
Seitons en tempura

Enciam i tomaguet

No s'acceptaran infants/joves al menjador fora d'aquest termini.

Fruita ) [ Fruita Gelak
Firuita
2 2 PAEL 28 26 J
J!.l.m':rs tres delicies '{f‘ g L., f ) ﬁ ?‘f‘
ff- Empedrat de ' Amanida de past:\' Amanida russa Macarrons amb
Pit de pollastre a La mongetes amb verduretes salza de remolatxa
. . . Salsitxes al forn
hawaiana Truita paisana Nuggets Cagd amb salsa
Enciam i olives L Enciam i cogombre verda
Enciam i ceba
i i ) Enciam i blat de
Fruita Fm“:a [ Fruita FI'I..IIta moro
Gelat
29 /30 /J 2 J\3 ,
ﬁ:-manida de lenties | | Mongeta tendra ! Amanida de paﬁta ! Amanida d’ arrbs i ff- Cigrons amib
amb pastanaga i amb tomnyina amhb tomagquet, verdures
Llenguado patata | | pastamaga i blat de . :
arregnssat Bunyols de bacalls Moo Truita de pernil dolg
o Hagrapf;rﬁm'c ala i o
Enciam i pastanaga C i mllEElI;E Enciam i ceba
= Enciam i cogombre Eruita i S
fu Fruita Eﬂl:lEm i olives 2
6 7 _/J 8 ! 0§ Fruita 10
) '\"“—_—""f : - - g ‘—__.-'""fl : h-\___,—»-""’
fi- Rissoto amb | ﬁmarida de patata lﬁ:manida de paﬂ:\'l ﬁ Braquil amb patata f'{-'lungetﬁ I:rl.aunnqunesiii
HAMPInyons amb pastanaga i amb tomaguet,
Pernilets de G.aljjr.est;la blat de moro | H“!-Ei:ul;g::;a pebrot i orenga
Ilast arrebos Crocuetes Truita de tonyina
T Enciam i tomaguet 9 Enciam i raves
Enciam i remolatxa i Enciam i ceba
Fruita : Fruita
Fruita I Fruita Gelat
13 Ca /J 15 |18 }\ 17 )
ff- Arrds a la \ ﬁﬁ.manida Campera Amanida de pasta | f Minestrade | ff- Macarrons de |
americana amb ow dur amib verdures vardures Ulncreible Hulk
Calamars a la Pit de pollastre al Muggets I Botifarra amb Filet de llug a la
romana forn samfaina planxa
Enciam i pastanaga | | Enciam i cogombre | - Enciam i tomagquet Enciam i olives
ruita
Fruita Fruita I Fruita Gelat
20 ) 22 23 |24 )
.rsﬁ 3 'ii’EIlEd b 'ii‘ .rsﬁ
Fideua de HEI-I:HJ-F:} =Dl 1 f/‘.ﬂ.manu:la d: pasta\" Arros amb “w Ascortiment ﬁ
amb tomaguet, tomagquet fragits
Filet de llenguado Aleted de polladis, olives i pastanaga o (Croguites, nuggals |
arrebossat especiades al forn Rodd de gall dindi brnyeli]
Bastonets de peix
Enciam i tormagquet Enckanii BiExE Enciam i pastanaga Framkfurt complet
. Fruita
Fruita Frmta Fruita Gelat
/J | Trina

Enciam i pastanaga

iii Trinxat de col %

Fit de pollastre
ammebossat
Enciam i olives

fmﬂanida de cigmn}

Truita de formatge

Enciam i cogombre




GRUP

MINIS

APIS

AVENTURA

Setmana 1
(1 de juliol)

Granja
Aventura

Excurssio a
I'entorn

Raid Centelles

Setmana 2
(8 de juliol)

Excurssio a
I'entorn

Tibidabo +
Acampada

llla Fantasia

Setmana 3
(15 de juliol)

Aventura al
Casal

Colonies

Raid
Campdevanol

Setmana 4
(22 de juliol)

Castell de
Montjuic +
Acampada

Aventura al
Casal

Bosc Vertical

Setmana 5
(29 de juliol)

Festa al casal

Inflables a la
platja

Raid de la Roca

a la platja




% Un estiu amb A Parts Iguals! *

m Setmana 1| 29 de juny al 3 de juliol | L'ou desaparegut
Yp

BON DIA! BON DIA! 1

y -
. f N i ' r '
Presentacio ) JC}C_ e pistes
b Taller artistic “ajudem al
Jocs cooperatius detectiu Gi . .
I ) | ) Imctaeﬁéftlill:al eix
) Sortida a 1 )
| . GRANJA .
Gicana de l'ou Jocs d'aigua Jocs d'aigua . y
AVENTURA
\ J y L y ( Cloenda )
e A 4
Menjador Menjador
13:00hha \ J g ‘
15:00 i R i
Tallers i temps lliure Tallers i temps lliure > O
. ~ B {
'

4 b i r b r

¢

15:00h a

Racons ludics Aventura Estacions i tallers Jocs d'aigua

PARTS l6ua g



Sortida 1: Granja Aventura

Dimecres 1 de juliol

ﬁ[ Material necessari ]ﬂ

[ Horaris |
N\ J
09:00h - Sortida de I'escola

14:30h - Seguim amb les activitats
16:00h - Tornada a l'escola

, , ~ ) Roba comode
10:00h - Arribada i esmorzar .

o o o _ ) Calcat comode
10:30h - Inici de l'activitat: Visita a la : :

o " t S ~ » Esmorzar, dinar i berenar
granja i espai oca.oca, CII‘CL{I. O At
d'aventura, hort, animals excotics.
T ~ Crema solar
' nar ~ ) Gorra
)

Samarreta del casal




% Un estiu amb A Parts Iguals! *

m Setmana 2 | 06 al 10 de juliol | Sabotatge al museu

BON DIA! BON DIA! :'

]
'f.f'

s
A

|"L 1‘;"} b

. \_ y
Presentacio ) f h ( Expressié Y ( )
Jocs de ) Taller eldn-:}stre R EE TPty R |
B quadre nostres ritmes Gimcana
presentacio J L ) ) ) reconstruiem el
y B . museu
11:00h a i Excurssio
: envinguda a . p o
13:00h mugeu Jocs d'aigua a I'entorn Jocs d'aigua \ v
( Cloenda )
>, . A e v

Menjador ] Menjador
13:00hha \ \ {
15:00 3 R i
Tallers i temps lliure Tallers i temps lliure > O

. . - '

r N ™) r " ¢ \—/L/r\
15:00h a Racons ludics Aventura Estacions i tallers Jocs d'aigua

\ J v, o A . v, b i

/

PARTS 16Ua



Sortida 2: Excursio a l'entorn

Dimecres 8 de juliol

ﬁ[ Material necessari ]ﬂ

[ Horaris]

, , ) Robaicalcat

09:00h - Sortida de lI'escola ¢ , ,

_ - ") Esmorzar, dinar i berenar
10:00h a 13:00h - Jocs eix tematic ,

, ~ Aigua
13:00h - Dinar
o , ) Crema solar

15:00h - Activitats recreatives

, . Gorra
16:00h - Tornada cap a l'escola

- ) Samarreta del casal




% Un estiu amb A Parts Iguals! *

m Setmana 3 | 13 al 17 de juliol | El misteri dels sentits

Divendres 17

)

- ;{.f
‘}:;}:-
-i;:.-x"

s \ [ N\ [
AT

BON DIA! BON DIA! 1~

|
A

. - W,
Presentacio ) i K i Y ( )
“ Expressio Caixes
Jocs cooperatius corporal misterioses Gimeana dels
J N\ / \ / sentits
' h
Aventura
Taller artistic Jocs d'aigua al casal Jocs d'aigua . y
) L ) : : ( Cloenda )
.
Menjador Menjador
v e
Tallers i temps lliure Tallers i temps lliure

\/
O

h il

! Y ( — A\

Racons ludics Aventura Estacions i tallers Jocs d'aigua




Sortida 3: Aventura al casal

Dimecres 15 de juliol

ﬁ[ Material necessari ]ﬂ

[ Horaris]

09:00h - Acollida dels grups ~ Robai calcat comode
10:00h - Inflables " ) Esmorzar, dinar i berenar
11:00h - Esmorzar ~ 1 Aigua

11:30h - Bosc Vertical ~ ) Crema solari Gorra
13:00h - Dinar ~ ) Samarreta del casal
15:30h - Gimcana ~ ) Banyador

17:00h - Finalitzacié ~ 1 Tovallola




% Un estiu amb A Parts Iguals! *

m Setmana 4 | 20 al 24 de juliol | El mapa desorientat

r h 4 A F -

™
:-‘1: ..-'
?] %

A

I'**}!-"'}

8:00h a BON DIA! BON DIA! 1

- ( ) 4 N ( 3
Presentacio )
h Excavacions com ,
: El cami secret
Jocs cooperatius els detectius Gimcana del
J J o \ J mapa
r y | Visitemel | \
111:;‘?33'13 El misatge perdut Jocs d'aigua ChﬁStE!l Ele Jocs d'aigua . )
) { J | Montuic | | ) oo )
) o
Menjador Menjador
13:00hha \ J 3 ‘
15:00 : A g
Tallers i temps lliure Tallers i temps lliure > O
- .'

-
.

i B ' 4 R '

-

15:00h a

Racons ludics Aventura Estacions i tallers Jocs d'aigua

)



Sortida 4: Castell de Montjuic

Dimecres 22 de juliol

[ Horaris]

ﬁ[ Material necessari L

09:00h - Sortida de I'escola

10:00h - Arribada i esmorzar " Roba comode
10:30h - Visita ludica al castell: ens ) Calgat comode
convertirem en petits exploradors i a ) Esmorzar, dinar i berenar
través de jocs i reptes ens endinsarem al ~ Aigua
mon dels castells. - Crema solar
13:00h - Dinar - Gorra

O

14:30h - Activitats medievals Samarreta del casal

16:00h - Tornada a lI'escola




Material necessari

1 muda de recanvi

Tovallola, Banyador, calcat comode i xancles
Sac de dormir, marfega i pijama

Crema solar i gorra

Lot o frontal i samarreta del casal

Estris d’higiene personal




% Un estiu amb A Parts Iguals! *

Setmana 5| 27 al 31 de juliol | El missatge incomplet

r ' r N { '

11:00h a
13:00h

BON DIA!
y
Presentacio ) 1 h
- i Aventura
Jocs ludics
> . )
A r -
Gimcana de les -

lletres perdudes Jocs d'aigua
A . )
. 3

Menjador
v,
. . ™
Tallers i temps lliure

y
h r -

Racons ludics

Aventura

Festa al
casal

c
BON DIA! A
i
\ [ )
La capsa dels
records
Cloenda
>
N
Jocs d'aigua . y
a ( Cloenda )
Menjador

Tallers i temps lliure

L/

Estacions i tallers

\

”~

Jocs d'aigua

O




Sortida 5: Festa al casal

Dimecres 29 de juliol

[ Horaris]

ﬁ[ Material necessari L

09:00h - Acollida dels grups
10:00h - Inflables d'aigua
11:00h - Esmorzar

11:30h - Festa de I'escuma
13:00h - Dinar

15:30h - Activitats de cloenda
17:00h - Finalitzacié

Roba i calcat comode
Esmorzar, dinar i berenar
Aigua

Crema solar i Gorra
Samarreta del casal
Banyador

Tovallola

0000000







